VILNIAUS R. PAGIRIU MENO MOKYKLA

SEMINARAS - PRAKTIKUMAS MUZIKOS IR MENO MOKYKLU MOKYTOJAMS
IR BENDROJO UGDYMO MOKYKLU MUZIKOS MOKYTOJAMS

wLAVINAMIEJI PRATIMAI UGDANT JAUNUOSIUS MUZIKANTUS*.
NUOSTATAI

| SKYRIUS
SEMINARO TIKSLAS

1. Seminaro tikslas- supazindinti muzikos mokytojus su lavinamyjy pratimy rinkiniu ir jo
taikymo galimybémis muzikiniame ugdyme, siekiant stiprinti mokiniy démesinguma, susikaupima,
skatinti smegeny veiklg bei uztikrinti raumeny atpalaidavima ir gerg psichofizing savijauta.

Il SKYRIUS
SEMINARO UZDAVINIAI

2. Pristatyti rinkinj ,,Lavinamieji pratimai ugdant jaunuosius muzikantus®.

3. Paaiskinti pratimy poveikj démesio koncentracijai, susikaupimui ir emocinei biisenai.

4. Atskleisti kineziterapijos ir fizioterapijos principy taikyma muzikiniame ugdyme.

5. Ugdyti mokytojy gebéjima integruoti lavinamuosius pratimus j kasdieng pedagoging
praktika.

6. Skatinti muzikos mokytojy tarpusavio bendradarbiavima.

111 SKYRIUS
SEMINARO VIETA IR LAIKAS

7. Seminaras vyks 2026 m. vasario 24 d. 10.30 val. Vilniaus r. Pagiriy meno mokykloje
(Siltnamiy g. 15-2, Pagiriai)

IV SKYRIUS
SEMINARO PROGRAMA

Seminaro lektoré - Justé Sablinskaité-Sokalska, Vilniaus Algirdo muzikos mokyklos

fortepijono vyresnioji mokytoja, pedagoginj darbg pradéjusi prie§ daugiau negu 20 mety.
Siekiant dalintis geraja pedagogine patirtimi surinko savo praktikoje naudojamus lavinamuosius
pratimus | rinkinuka.

10.30 — 11.00 Dalyviy registracija

11.00 — 11.10 Seminaro pristatymas, jZangos zodis. Pagiriy meno mokyklos muzikos
direktoriaus pavaduotoja ugdymui ElZzbieta Kristina Karalkevic.

11.10 - 12.00 PraneSimas ,,Lavinamieji pratimai ugdant jaunuosius muzikantus*
Vilniaus Algirdo muzikos mokyklos fortepijono vyresnioji mokytoja
Justé Sablinskaité-Sokalska,

12.00 — 13.00 Praktiné dalis - pratimy atlikimas

13.00 — 13.30 Kavos pertraukélé

13.30 — 14.30 Seminaro refleksija, diskusijos, atsakymai j iSkylanc¢ius klausimus.



VI SKYRIUS
DALYVAVIMO SEMINARE SALYGOS

8. Dalyvauti seminare kvie¢iami muzikos ir meno mokykly mokytojai ir bendrojo ugdymo
mokykly muzikos mokytojai. Visiems dalyviams bus iSduoti 5 ak. val. kvalifikacijos tobulinimo
pazymeéjimai.

9. Dalyviy registracija vyksta iki 2026 m. vasario 21 d. uZpildant elektroning registracijos
formg : https://forms.gle/MJe9AvtuXsCegslRA

10. Dalyvio mokestis — 5 Eur.

11. Dalyvio mokestis mokamas:

11.1. Grynais pinigais registracijos pries renginj metu;

11.2. Pavedimu j renginio partnerio banko saskaita:

Gavéjas: Asociacija ,,Kiirybinés inspiracijos erdvés*

AB Swedbank banko saskaita LT517300010190147074

Mokéjimo paskirtyje nurodomas: dalyvio Vardas Pavardé, ,,Lavinamieji pratimai ugdant
jaunuosius muzikantus®.

VII SKYRIUS
SEMINARO ORGANIZATORIAI

12. Ksistof Markevi¢, Vilniaus r. Pagiriy meno mokyklos vyresnysis koncertmeisteris;
13. Justina Klevinskaité, Vilniaus r. Pagiriy meno mokyklos koncertmeisteré;
14. Seminaro koordinatoré Elzbieta Kristina Karalkevi¢, Vilniaus r. Pagiriy meno mokyklos
direktoriaus pavaduotoja ugdymui;
15. Seminaro kuratoré Aleksandra Zuk — Butkuviené, Vilniaus r. Pagiriy meno mokyklos
direktore.



https://forms.gle/MJe9AvtuXsCegs1RA

